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Das Zehntel 2026 
 
 
Liebe Eltern und Schüler/innen unserer Schule, 
 
auch dieses Jahr möchten wir die Schüler/innen der Klassen VSK bis 4 wieder zum Zehntellauf einladen. 
 
Der diesjährige Zehntellauf wird am Samstag, den 25.04.26 stattfinden. Auch dieses Jahr werden die 
Grundschulen wieder auf zwei Läufe aufgeteilt. Es gibt drei Startzeiten: 8.30 Uhr, 10.30 Uhr und 12.30 
Uhr. Das Startgeld beträgt 10.00€. Eine Startzeit kann vorab nicht ausgewählt werden. Da die Startplätze 
immer schnell ausgebucht sind, möchten ich Sie bitten, bei Interesse Ihr Kind vorab bis zum 05.01.2026 
verbindlich über uns anzumelden. 
 
Das Zehntel ist eine der größten Laufveranstaltungen für Kinder in Deutschland! Jedes Jahr nehmen be-
geistert Schülerinnen und Schüler unserer Schule daran teil. Die Laufstrecke beträgt 4.2 km, ist also von 
Kindern, die sportlich aktiv sind, eigentlich ohne große Vorbereitung zu bewältigen. Und jedes Kind, das 
sich diesem Mini-Marathon stellt, wird an der gesamten Laufstrecke mit jubelnden Zuschauern beklatscht 
und am Ende mit einer Medaille belohnt. Eine Betreuung vor Ort übernehmen Frau Weisphal und Herr 
Bruhn. 
  
Die verbindliche Anmeldung sieht folgendermaßen aus: Sie melden Ihr Kind unter www.grundschule-
sachsenweg.de (dort unter „Das Zehntel“) verbindlich über uns an. Nach der Anmeldung erhalten Sie im 
Januar ein weiteres Schreiben mit der Bankverbindung, um das Startgeld zu überweisen.    
 
Weitere Informationen mit Details über den Ablauf des Zehntellaufs finden Sie unter www.daszehntel.de. 
(besonders interessant ist das Video unter http://www.daszehntel.de/impressionen. Noch ein Hinweis für 
unsere kleinen Fußballspieler: Auf Antrag über den Trainer kann ein Fußballspiel auch verlegt werden! 
 
Die Startunterlagen für den Lauf für unsere Schule werden von der Schule oder von Eltern abgeholt und 
am Freitagvormittag in der Schule ausgeteilt. Sollten es weniger als acht Kinder sein, ist eine Meldung 
über die Schule leider nicht möglich. Sie bekommen dann umgehend eine Rückmeldung von mir.  
 
Alle Schülerinnen und Schüler, die über uns gemeldet werden, sind bei An- und Abfahrt sowie während 
der Veranstaltung über die Unfallkasse Nord versichert.  
 
Unsere gelben T-Shirts mit unserem Maskottchen können bei uns im Schulbüro für 14 Euro gekauft wer-
den. Die Größen: 128, 140 und 152.  
 
Rückfragen bitte ausschließlich an zehntellauf@gs-sawe.de 
 
Mit der Abgabe der Anmeldung wird die Datenschutzerklärung des Veranstalters anerkannt und die Grundschule 
Sachsenweg bevollmächtigt, das Kind anzumelden. 

 
Mit freundlichen Grüßen 

 
 

 

 Grundschule Sachsenweg   
 

 

Hamburg, den 08.12.2025 
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